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LE BEGAIEMENT

« Attitudes réactionnelles nocives »

Les reproches, les moqueries, les appels a la volonté

Ces attitudes qui orientent I’enfant vers I'effort de parole : I'effort pour mieux
parler ou parler le mieux possible est paradoxalement ce qui pousse au
bégaiement chronique.

Les conseils

« Calme-toi, respire, prépare ta phrase, prends ton temps, on t'écoute, parle
moins vite, articule, dépéche toi... »

Ces attitudes qui orientent I'enfant vers la prise en charge volontaire de
I’exécution du détail de I'articulation et non plus vers une parole naturelle et
spontanée.

La fausse-indifférence

Ne pas préter attention aux accidents de parole, faire comme ¢s’ils
n’existaient pas, en attendant stoiguement que I’enfant ait terminé.

Cette attitude, malheureusement souvent recommandée, conduit I'enfant a
fabriquer sa phrase dans I'effort, sans relation avec le contexte, et sans prise
en compte de son interlocuteur.

La rupture du contact visuel

Au moment d’un blocage, I'enfant baisse la téte dans son effort pour y
arriver, et quand il regarde a nouveau son interlocuteur, celui-ci a souvent
décroché ou choisi de porter son attention ailleurs.

Un site a consulter pour plus d'informations :
Association Parole Bégaiement
http://www.begaiement.org/
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